
 

Programma del corso di cucina

GOURMET DEL FUTURO
Chef Sabrina Lo Zito

Presso la Biblioteca Civica “Felice Saleri”
Via Moretto, 13 - Lumezzane S.S.

DALLE 16.30 ALLE 18,30

Martedì 14 ottobre 2025
TORTA ZEBRATA

 Una ricetta veloce, facile, gustosa ed esteticamente gradevole. La torta
zebrata riserva una curiosa sorpresa fatta di strisce bicolori. 

Martedi 21 ottobre 2025 
GNOCCHI DI ZUCCA

Durante l’autunno le foglie si tingono di arancione…e lo stesso accade a
tavola con l’arrivo della zucca,la Regina degli ortaggi di questa stagione. 
  

Martedì 28 ottobre 2025
HALLOWEEN A TUTTA FRUTTA! “CHI HA PAURA DELLA FRUTTA? 
La notte delle streghe sta arrivando,prepariamo qualcosa di moltooo

mostruoso,ma moltooo gustoso!-Banana spiritata-La zucca
clementina-Mostri di kiwi-Morsi di mela 

Martedi 04 novembre 2025 
BISCOTTI DECORATI CON LA GHIACCIA REALE

 I biscotti,diventano come una tela da personalizzare in base
all’occasione, cercando di realizzare sempre qualcosa di originale!

Il corso sarà attivato con un minimo di 6 partecipanti - Max 15
ISCRIZIONI ENTRO IL GIORNO PRIMA DI OGNI INCONTRO

Quota iscrizione a tutti gli incontri € 100,00
Possibile iscriversi anche ai singoli incontri - € 25,00 ad incontro

pagamento della quota iscrizione direttamente all’insegnante
Prenotazione presso la Biblioteca 

tel. 0308929460/461
3383701140

biblioteca.civica@comune.lumezzane.bs.itCittà di Lumezzane

Cooking Class
per bambini 

dai 3 ai 10 anni


