
FITNESS NEI PARCHI

L’Assessorato ai Servizi Sociali 
del Comune di Lumezzane

e
L’Azienda Speciale Albatros

organizzano

LA TUA PALESTRA ALL’APERTO
QUANDO?

Da Giugno a Settembre dalle 09.00 alle 10.00.
Le attività saranno sospese ad Agosto

PER CHI?
Tutti i cittadini over 50 di Lumezzane

DOVE?
Lunedì: parco “Don Gnocchi” di Faidana

Mercoledì: parco “Val De Put” di Sant’Apollonio
Venerdì: parco “Avogadro” di Piatucco

La partecipazione alle attività è totalmente gratuita, serve
solo dare il proprio nominativo alla segreteria della piscina. 
Portare un tappetino personale da appoggiare a terra.
Le lezioni verranno sospese in caso di maltermpo.

PER INFO E ISCRIZIONI 030872430


