
Città di Lumezzane

Cooking Class
per bambini 

dai 3 ai 10 anni

 

Programma del corso di cucina

GOURMET DEL FUTURO
Chef Sabrina Lo Zito

Presso la Biblioteca Civica “Felice Saleri”
Via Moretto, 13 - Lumezzane S.S.

DALLE 16.30 ALLE 18,30

Mercoledì 28.05.2025
Manine in cucina: sgranare i piselli. 
Sgranare i piselli freschi é un’attività di altri tempi, é uno di quei momenti
che un tempo in famiglia coinvolgeva i più giovani e i più anziani. Richiede
tempo, si fa con calma, in momenti di silenzio, é piacevole e rilassante,
sviluppa la vista, il tatto e l’olfatto.

Mercoledì 04.06.2025
Salse colorate da spalmare. 

Possono essere belle e intriganti come una tavolozza di un pittore.
Per ottenere salse a colori brillanti, non servono i colori

artificiali, bastano fantasia e inventiva unite ad ingredienti di
buona qualità.

Quota iscrizione: € 25,00 ad incontro
da versare direttamente all’insegnante

Prenotazione presso la Biblioteca 
tel. 0308929460/461

3383701140

biblioteca.civica@comune.lumezzane.bs.it
ISCRIZIONI ENTRO IL GIORNO PRIMA DI OGNI INCONTRO


