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Anoressia...

Città di Lumezzane
Assessorato alla Cultura

Intervista Luisa Zani ,  
psicologa Cooperativa Gaia

La Compagnia della Stampa, 2026

Ingresso libero e gratuito

Lo specchio che mentiva agli occhi blu

Il libro è un intenso racconto
autobiografico scritto in lingua inglese e

tradotto in italiano, in cui la giovanissima
Maria Vittoria Ferrajoli narra il proprio

viaggio attraverso l’anoressia.
Una storia di sofferenza ma anche di

forza di volontà, tra alti e bassi, tra bugie
e verità. Un messaggio di speranza e di

aiuto concreto.

con la partecipazione della
Dr.ssa Federica Pagani, 
Neuropsichiatra infantile, Responsabile
scientif ico Associazione Ambrosia ETS 
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